Fylkeshelseundersgkelsen 2020

| tabellen er det tall som varierer mellom 0,00 og 1,00. Disse tallene ma ganges med hundre for a fa prosenter.

Et tall pa 0,36 betyr altsa 36 %.

Variabel

Melgy
Snitt

Melgy
Kvinner

Melgy
Menn

Nordland
Snitt

Inntak av sukkerholdig
brus/leskedrikk (sjelden eller
aldri) (N=637)

0,44 (0,40-0,48)

0,54 (0,49-0,59)

0,31 (0,26-0,36)

0,44 (0,44-0,45)

Daglig inntak av frukt og baer
(N=639)

0,25 (0,21-0,28)

0,30 (0,26-0,35)

0,17 (0,13-0,22)

0,25 (0,24-0,26)

Daglig inntak av grgnnsaker
(N=637)

0,36 (0,32-0,40)

0,47 (0,41-0,52)

0,23 (0,18-0,28)

0,35 (0,34-0,35)

Inntak av fisk 1 gang i uken
eller oftere (N=637)

0,88 (0,85-0,90)

0,87 (0,84-0,91)

0,89 (0,85-0,92)

0,85 (0,84-0,85)




